“Buongiorno non ho molta fortuna ero nuovamente ricoverata in ospedale per
quest’asma e tutto insieme. Purtroppo quell’ incenso mi ha dato il colpo di grazia ma fa
niente non é colpa di nessuno. Ora devo stare molto a riposo perché sono tachicardica
con la pressione alle stelle.

Grazie mille per tutto”

“Salve il mio silenzio é dovuto a due motivi. L’altra settimana abbiamo operato proprio
quel giorno mio figlio ma in quell’unica lezione che ho fatto dove mi sono comunque
trovata a disagio non nel respirare anzi lo sto mettendo in pratica ogni giorno e pit volte
al giorno ma nel resto cmq la cosa peggiore é che sono allergica all’incenso e cose simili
cosi owiamente ho avuto un intenso attacco di asma che a oggi non riusciamo a
controllare ancora bene e ho avuto uno tra i pit grandi attacchi di ansia sia per il disagio
che poi per il fatto che non riusciamo a controllare bene quindi sto di un male
allucinante.

Owviamente non mi andava di condividere tutto questo con persone ho visto un ora ..in
un giorno.. e non sapevo come fare.”



