
 

INCONTRI IN SEDE HOKUZENKO V. San Donato 79/C TORINO 

Venerdì 22 settembre ore 21:  Bambino bambino dove stai tornando? 

Agnese Pianarosa, psicoterapeuta junghiana, praticante della scuola Zen Rinzai. 

Angela Ekai Crosta, monaca Zen Rinzai, biologa. 

Moderatore: Mario Nanmon Fatibene, direttore spirituale dell’Associazione Hokuzenko. 

Sabato 23 settembre ore 16: I Buddha bambini 

Fabrizio Shochu Signorelli, monaco Zen Rinzai. medico chirurgo, volontario sulle navi per il 

salvataggio dei migranti. I bambini profughi. 

Tullio Shiryo Girardi, monaco Zen Rinzai, docente di Neuropsicofarmacologia al King’s College di 

Londra. I bambini difficili. Eccessi allarmanti di diagnosi di ADHD e uso di ritalin. 

Anna Banho Capietto, monaca Zen Rinzai, docente al Dipartimento di Matematica dell’Università 

di Torino. Ragazzi ciechi e materie scientifiche 

Domenica 24 settembre ore 10: Colora la vita del Buddha 

Laboratorio per bambini e genitori condotto da: 

Angela Ekai Crosta, monaca Zen Rinzai, psicologa, biologa, autrice de:”La vita del Buddha”. 

Domenica 24 settembre ore 11,30: I koan della scuola Rinzai. Che cosa sono? Come 

sipraticano? A cosa servono? 

Mario Nanmon Fatibene, maestro di Dharma della scuola Zen Rinzai e direttore spirituale 

dell’Associazione Hokuzenko. 

Moderatore: Anna Banho Capietto, monaca Zen Rinzai. 

 


